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l. DESCRIPCION

Esta actividad curricular tiene como propdsitos que los y las estudiantes analicen las diferentes
aproximaciones psicosociales para comprender fendmenos relacionales en el espacio intersticial
entre persona y contexto.

Ademas, el curso busca que los y las estudiantes problematicen aquellos sesgos en los que la
psicologia incurre en la construccién de sus problemas disciplinares, por ejemplo, analizando la
psicologizacion de problemas sociales, la culpabilizacién de victimas y el pensamiento deficitario,
entre otros fendmenos. A través de esta problematizacién, se espera que desarrollen una mirada
critica de practicas y teorias psicolégicas, aumentando el repertorio de herramientas analiticas que
permitan el abordaje de diagndsticos e intervenciones psicosociales, asi como las posibilidades para
comprender la racionalidad detrds de algunos discursos en politica social y el consecuente disefio
de la agenda publica.

El curso forma parte del Area de Formacién Disciplinar y/o Profesional perteneciente al Ciclo de
Profundizacién del Plan de Estudios, y contribuye al logro del Perfil de Egreso promoviendo las
siguientes competencias:

1. Formula analisis de fendmenos psicolégicos y problematicas profesionales, de manera
critica, sistematica y compleja desde saberes psicolégicos e interdisciplinares pertinentes, para
determinar sus caracteristicas, dindmicas y proyecciones en diferentes contextos de trabajo.

4, Elabora procesos de diagndstico a través de la aplicacion de herramientas y métodos
pertinentes a diferentes contextos a nivel individual, grupal y organizacional, desde una perspectiva
disciplinar rigurosa, para orientar la toma de decisiones oportuna y responsable.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
Al término de esta actividad curricular, los y las estudiantes seran capaces de:

1. Analizar las principales corrientes tedricas del campo psicosocial, distinguiendo sus aportes
al ejercicio de la psicologia en sus diferentes formas.



lla l‘l/ Direccion de Docencia
v Pedagogia Universitaria

Universidad Alberto Hurtado

2. Analizar fendmenos relacionales que se fundamentan en las teorias aprendidas,
distinguiendo los espacios intersticiales en los que interactian, se co-producen y
retroalimentan las personas y sus contextos, dando cuenta de su afectacién mutua y sus
efectos en la construccién de la psique y la sociedad.

3. Construir una mirada critica respecto a los sesgos disciplinares, reconociéndolos en los
discursos y practicas que tifien la construccion de la agenda publica y ofrecer alternativas
analiticas desde la éptica psicosocial.

4. Construir una mirada critica respecto a la funcionalidad de la psicologia en la reproduccion
del orden social, identificando y haciendo visibles los espacios de cambio que emanan de la
adopcion de perspectivas psicosociales.

Il. CONTENIDOS

Unidad I. Introduccion a las teorias del campo psicosocial
a) Definiciéon del campo psicosocial
b) Nociones y conceptos de orden psicosocial en psicologia (ej., intersubjetividad, trauma
psicosocial, bienestar relacional)
c) Corrientes relevantes (ej., giro afectivo, estudios culturales, psicosociologia,
sociopsicoanalisis, otros)

Unidad Il. Fendmenos reduccionistas y sesgos en psicologia
a) Psicologizacion de problemas sociales
b) Culpabilizacidn de victimas
c) Pensamiento desde el déficit y narrativas comunitarias

Unidad lll. Analisis de fendmenos de indole psicosocial
a) Discriminacién y racismo
b) Sexismo y violencia
c) Pobreza multidimensional

Unidad IV. Estrategias de analisis
a) Interseccionalidad como marco comprensivo y de analisis
b) Usos de la interseccionalidad en la investigacion en psicologia
c) Politizacidn de problemas psicolégicos y compromiso con el cambio social
d) Analisis ecoldgicos

Unidad V. Andlisis de discursos en la agenda publica
a) Discursos en la formulacion de problemas psicosocial
b) Analisis critico de la racionalidad detras de politicas y programas sociales
c) Desarrollo de aproximaciones psicosociales como alternativas para el cambio social

V. METODOLOGIA

El curso combina distintas estrategias y/o técnicas de aprendizaje activo, tales como, estudio de
caso, instruccion entre pares, argumentacién, comprension de lectura. Estas estrategias esperan
enriquecer la experiencia de los y las estudiantes durante el semestre. Las actividades se
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desarrollaran principalmente en los espacios de clases y en los de ayudantias, segun corresponda.
Se incluyen actividades grupales e individuales.

Cada clase se encuentra organizada por un momento de activacidn, integracién y sintesis que
propende al logro de los propédsitos del programa. Entre las actividades a llevar a cabo destacan
Clases expositivas interactivas a cargo del equipo docente para explicar y articular los distintos
contenidos del curso, discusién en grupos, actividades de aplicacién de contenidos (ejercicios,
preguntas de desarrollo, cuestionarios). Se incentiva la problematizacidon y aplicacion de los
contenidos mediante andlisis de la realidad social chilena y mundial, a su vez se utilizara material
audiovisual para promover e incentivar la capacidad analitica, lectura de textos, discusién
bibliografica, entre otras.

En consecuencia, se busca promover una alta participacién y motivacién por parte del estudiantado
enfocada en los propdsitos del programa y fomentar la apropiacion y puesta en practica de los
contenidos.

V. EVALUACION DE APRENDIZAJES

La evaluacion busca movilizar los propdsitos del programa en el estudiantado, logrando articular
conocimientos, habilidades y actitudes, combinando teoria y practica. Se concibe como un proceso
de retroalimentacién y automonitoreo continuo que se realiza durante el curso.

Las actividades evaluativas utilizadas estardn en concordancia con las estrategias de ensefianza
implementadas en el curso. Para ello se aplicara la estrategia de evaluacién auténtica, que es aquella
que busca acercar al estudiantado a los problemas que enfrentara en el mundo profesional. En este
sentido, se consideran evaluaciones formativas y/o sumativas parciales al finalizar cada unidad. Al
finalizar el curso se realizara una evaluacion integradora, que dé cuenta del logro alcanzado de los
propdsitos del programa. Entre las actividades evaluativas a realizar destacan pruebas escritas
asociadas a la bibliografia, controles de lectura, trabajos de investigacion, presentaciones por parte
del estudiantado. Las evaluaciones pueden realizarse de manera grupal o individual. Durante el
curso se puede implementar coevaluaciones y autoevaluaciones, dependiendo del contenido a
evaluar.

VI. RECURSOS PEDAGOGICOS

Bibliografia basica
e Collins, P. H., Bilge, S., (2019) Interseccionalidad. Morata.
e Fanon, F. (2009) Piel negra, mdscaras blancas. Akal. (Trabajo original publicado en 1952)
e Lira, E. (2016) Lecturas de psicologia y politica. Crisis politica y dafio psicoldgico. Universidad
Alberto Hurtado.

Bibliografia complementaria
e Ahmed, S., (2014) La politica cultural de las emociones. UNAM. (Trabajo original publicado
en 2004).
e Ryan, W. (1976) Blaming the victim. Vintage books.



