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Jniversidad Alberto Hurtado

Facultad de Psicologia / Carrera de Psicologia

Nombre de la actividad curricular: Neurociencia cognitiva y afectiva
Cadigo:
Créditos: 6 SCT/ 10 UAH
Caracter: Obligatorio
Prerrequisitos: Neurobiologia
Tipo: Curso
Horas cronoldgicas de dedicacion Docencia directa: Trabajo auténomo:
3 horas 7 horas
l. DESCRIPCION

Esta actividad curricular tiene como objetivo que los y las estudiantes reconozcan los correlatos
neurobiolégicos de la conducta y de los fendmenos mentales o psicoldgicos. Se plantea al sistema
nervioso como un componente del cuerpo crucial en la produccion de los fendémenos psicoldgicos.
Se destaca la vision actual de las neurociencias como producto de una tradicién histdrica, y se
explora la relacion actual entre neurociencias y psicologia. Al abordar estos tdpicos, se plantea la
discusién de la relevancia de la biologia para la psicologia. Asimismo, se enfatiza la plasticidad
asociada a los fendmenos neurobioldgicos, en un marco teérico que concibe a los organismos
como resultantes de su estructura y de su historia de interacciones con el medio.

Este curso forma parte del Formacion de Iniciacion a la Disciplina y/o Profesion, perteneciente al
Ciclo Basico de la carrera y contribuye al logro de desempefios:

1. Formula andlisis de fendmenos psicoldgicos y problematicas profesionales, de manera critica,
sistematica y compleja desde saberes psicolégicos e interdisciplinares pertinentes, para determinar
sus caracteristicas, dinamicas y proyecciones en diferentes contextos de trabajo.

6. Utiliza conocimiento cientifico y estrategias de investigacién en psicologia, de manera rigurosa,
critica y responsable, para contribuir a la comprensiéon de fendmenos y orientar la accién ante
problemidticas de relevancia académica y/o social.

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar el curso, el alumno deberd ser capaz de integrar elementos neurobioldgicos a la
comprension del comportamiento y la vida mental humana, siendo capaces de:

1. Analizar los rasgos distintivos de la aproximacién bioldgica a la explicacién de los
fendmenos psicoldgicos humanos.
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Caracterizar a los sistemas neurobioldgicos como sistemas plasticos, dependientes de una
estructura y de una historia de interacciones con un medio.

Explicar algunas de las ideas en la historia de la comprensidn de los fendmenos mentales,
principalmente en relacién con estructuras del cuerpo.

Explicar la idea del sistema nervioso en general, y de los sistemas senso-motores en
especifico, como componentes cruciales de las capacidades de interaccién con el medio
gue tiene un animal.

Examinar algunos de los fendmenos mentales abordados en la neurociencia actual:
atencién, memoria y aprendizaje, toma de decisiones, emociones y conciencia.

Distinguir algunas de las formas de estudio e investigacion de la neurociencia para los
fendmenos mencionados en el punto previo.

CONTENIDOS

UNIDAD 1 Introduccién a la Neurociencia Cognitiva y Afectiva

e Las sub-dreas relevantes de la biologia para el estudio de la mente y la conducta:
evolucién, desarrollo, genética, fisiologia, etologia. Las ideas de ontogenia y plasticidad
estructural como determinantes de lo bioldgico.

Unidad 2 Métodos de estudio

e Modelo animal no humano y humano.
e Rdoc, research domain criteria

Unidad 3 Funciones ‘superiores’ del sistema nervioso

e Laidea de funciones ‘superiores’.
Atencion

Memoria y aprendizaje

Funciones ejecutivas, toma de decisiones
Lenguaje

Conciencia y Sentido de agencia

Unidad 4 Cognicion Social

IV.

Motivacion y emociones
Teoria de la mente/mentalizacion
Reconocimiento de emociones

METODOLOGIA

El curso combina distintas estrategias y/o técnicas de aprendizaje activo, tales como, estudio de
caso, instruccién entre pares, argumentacidén, comprension de lectura. Estas estrategias esperan
enriquecer la experiencia de los estudiantes durante el semestre. Las actividades se desarrollaran
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principalmente en los espacios de clases y en los de ayudantias, seglin corresponda. Se incluyen
actividades grupales e individuales.

Cada clase se encuentra organizada por un momento de activacion, integracion y sintesis que
propende al logro de los propdsitos del programa. Entre las actividades a llevar a cabo destacan
clases expositivas interactivas a cargo del equipo docente para explicar y articular los distintos
contenidos del curso, discusién en grupos, actividades de aplicacion de contenidos (ejercicios,
preguntas de desarrollo, cuestionarios), analisis de textos, el uso material audiovisual para
ilustracion y andlisis, lectura de textos, discusidon bibliografica, entre otras.

En consecuencia, se busca promover una alta participacion y motivacién por parte del
estudiantado enfocada en los propdsitos del programa y fomentar la apropiaciéon y puesta en
practica de los contenidos.

V. EVALUACION DE APRENDIZAJES

La evaluacion busca movilizar los propdsitos del programa en el estudiantado, logrando articular
conocimientos, habilidades y actitudes, combinando teoria y practica. Se concibe como un proceso
de retroalimentacion y automonitoreo continuo que se realiza durante el curso.

Las actividades evaluativas utilizadas estardn en concordancia con las estrategias de ensefianza
implementadas en el curso. Para ello se aplicard la estrategia de evaluacién auténtica, que es
aquella que busca acercar al estudiantado a los problemas que enfrentara en el mundo
profesional. En este sentido, se consideran evaluaciones formativas y/o sumativas parciales al
finalizar cada unidad. Al finalizar el curso se realizard una evaluacion integradora, que dé cuenta
del logro alcanzado de los propésitos del programa. Entre las actividades evaluativas a realizar
destacan pruebas escritas asociadas a los contenidos del curso y/o disefio de material grafico
(organizadores, infografias, poster, etc.). Las evaluaciones pueden realizarse de manera grupal o
individual. Durante el curso se puede implementar coevaluaciones y autoevaluaciones,
dependiendo del contenido a evaluar.

VL. RECURSOS PEDAGOGICOS

Bibliografia Minima

Pinel, J.P.J. Biopsicologia. Madrid: Prentice-Hall, 2001.

Carlson, N.R. Fisiologia de la Conducta. Madrid: Ariel Neurociencia, 1999.
Redolar, Diego. Neurociencia Cognitiva Editorial Medica Panamericana, 2013

Bibliografia Complementaria

Kandel, E., Jessel, T. y Schwartz, J. Neurociencia y Conducta. Cuarta Edicion Madrid: Prentice Hall,
2000.

Damasio, A.R. El error de Descartes. Santiago: Ed. Andres Bello, 1994.



